
Die Elternbildung ist ein
Angebot der «Stiftung für Kinder,
Eltern und Familien»

Weitere Angebote
der Stiftung: 

Die Stiftung führt und fördert 
gemeinnützige, soziale und nicht 
profitorientierte Einrichtungen, 
die familienergänzende und
familienunterstützende
Dienstleistungen auf der Basis 
christlicher Werte für die
Bevölkerung von Rapperswil-Jona 
und Umgebung erbringen. 

Für Erziehungs- und Familienfragen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Kursleiterinnen

Rahel Guyer-Weber
Mitglied Stiftungsrat
Verantwortliche Elternbildung
076 512 42 41
rahel.guyer@kef-online.ch

Käthi Brütsch
TripleP Kids+Teens Trainierin
044 940 29 23
kaethi.bruetsch@kef-online.ch

Sandra Siegfried
Dipl. Sozialarbeiterin FH
Individualpsychologische Beraterin ICL
043 818 08 55
siegfried.beratung@gmail.com
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Weitere Infos zu den Kursen finden Sie unter www.kef-online.ch.

12.5.	 Guter Start
	 Erziehung in den ersten 6 Jahren	 Sandra Siegfried

3.9. - 22.10.	 TripleP Kids
	 Erziehung positiv gestalten	 Käthi Brütsch

17.3.	 Computerprogramm ClaroRead	 Bea Seekirchner
	 Lese-, Schreib- und Lernhilfe
5.3.- 7.5.	 TripleP Teens
	 Erziehung positiv gestalten	 Käthi Brütsch

5.11.	 Wieviel Gigabyte braucht mein Kind?
	 Gesunder Umgang mit dem Computer	 Joachim Zahn 

7. + 14.11.	 Erziehung ist... 
	 Liebe schenken - streiten dürfen	 Sandra Siegfried
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